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ВВЕДЕНИЕ 

 

Настоящий сборник учебных заданий по формированию читательских 
умений обучающихся младшего школьного возраста при освоении 
дополнительных общеобразовательных программ разных направленностей. 

Читательская грамотность является системообразующим видом 
функциональной грамотности и способствует формированию других её видов, а 
также развитию компетенций по направленности дополнительной 
общеобразовательной программы. 

Приведенные примеры учебных заданий раскрывают особенности 
обучения школьников читательским умениям разного уровня сложности при 
работе с разными форматами текстов. 

Учебные задания и методические комментарии педагогов обращают 
внимание на организацию образовательной деятельности обучающихся при 
освоении дополнительной общеобразовательной программы, а также 
представляют различные техники формирующего оценивания для самооценки 
умений и действий, которые целенаправленно формирует педагог. 

Материалы сборника разработаны и апробированы в рамках реализации 
регионального инновационного проекта «Формирование функциональной 
грамотности обучающихся младшего школьного возраста в условиях реализации 
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ разных 
направленностей». 

Сборник материалов может быть использован педагогами 
дополнительного образования, а также широким кругом педагогических 
работников системы общего и дополнительного образования. 
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ЧАСТЬ 1. 
 

Учебные задания, реализуемые в рамках 

программ естественнонаучной направленности  
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ЧГ 

ДООП естественнонаучной направленности «Биосферный инженер».   
Образовательный модуль «Фитотрон». 
Возраст учащихся – 8-10 лет.   
Тема учебного занятия «Значение воды для растений». 

Уровень задания – средний. 

Планируемый результат: способен понимать и использовать инструкцию для описания 
этапов проведения эксперимента. 
 Общее время для выполнения задания - 15 минут. 

Задание 1 (работа в парах). 
Главный вопрос: Каково значение воды в росте и 
развитии растений? 

1. Выскажите предположение (гипотезу): при каких 
условиях растение хорошо растет и развивается? 
Зафиксируйте свою гипотезу в дневник биосферного 
инженера. 

2. Подготовьтесь в паре провести эксперимент. Для 
этого внимательно прочитайте инструкцию «Как 
провести эксперимент».  

3. Сначала найдите в тексте и выпишите, какое 
оборудование, инструменты и материалы 
необходимы для проведения эксперимента. 
Подготовьте свое рабочее место. 

4. Основываясь на тексте инструкции, назовите этапы 
эксперимента и кратко опишите свою деятельность 
на каждом этапе. Почему именно такая 
последовательность? Подтвердите свое мнение 
текстом инструкции. 

5. Какая деятельность в ходе проведения эксперимента 
будет свидетельствовать о достоверности 
эксперимента? Почему вы так думаете? 

6. Опишите последовательность ваших действий при 
проведении эксперимента для проверки выдвинутой 
гипотезы. Для этого составьте план описания 
экспериментальной работы. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут (7 

минут – чтение и понимание текста; 8 минут – 

обсуждение и определение порядка действий). 
 

Методический 
комментарий 

1. Инструкция «Как провести 
эксперимент» раздается 
каждому обучающемуся. 

2. Педагог объясняет прием, 
который помогает 
формулировать гипотезу. 

3. Акцентирует внимание на 
необходимость фиксации 
результатов наблюдения в 
дневнике биосферного 
инженера. 

4. В случае возникновения у 
обучающихся затруднений 

при составлении плана 
описания 
экспериментальной 
работы, необходимо 
подготовить инструкцию 
«Как составить план 
выступления». 

5. Для организации 
самооценки педагог 
объясняет, как нужно 
использовать 
предложенный 
диагностический 
инструментарий. А также 
организует групповую 
рефлексию. 
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Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  
Самооценка  

Да 
(3 балла) 

Скорее да 
(2 балла) 

Скорее нет 
(1 балл) 

Нет (0 

баллов) 

1. Я могу прочитать инструкцию     

2. Я могу объединить шаги 
исследования в этапы 
исследования 

    

3. Я могу подтвердить свой ответ 
примерами из текста 
(инструкции) 

    

4. Я могу предложить свой вариант 
плана исследования, 

основываясь на тексте 

    

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов использовать и интегрировать 
информацию: 

12 – 9 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
8 – 4 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 4 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне.    

 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: экспериментирование с использованием 
инструкции 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием и интегрированием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – сплошной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: определять место, где содержится искомая информация, 

использовать информацию из текста для решения практической задачи. 
 Максимальная оценка: 2 балла  

  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет пользоваться инструкцией, находить в ней и использовать несколько 
единиц информации. Может предложить свой план проведения исследования на 
основе полученной инструкции. 

1 Умеет пользоваться инструкцией, находить в ней необходимую информацию. 

0 Не умеет пользоваться инструкцией и находить в ней необходимую информацию. 
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Приложения к заданию 

 

Инструкция для исследования значения воды для растений 

 Подготовьте ёмкости для грунта, засыпав в них дренажный материал слоем в 1,5-2 см, с 
помощью мерного стакана, аккуратно засыпьте по 100 мл грунта, уплотните насыпанный 
грунт специальной лопаткой и сделайте разметку лунок. 

 В специально подготовленные емкости произведите посев одинакового количества 
семян заданного растения и выровняйте поверхность грунта. 

 Полейте каждую емкость с посеянными семенами, используя мерные лейки, по 
следующей схеме: емкости 1-3 – без полива, емкости 4-6 – по 50 мл воды, в емкости 7-9 

– по 100 мл воды, в емкости 10-12 – по 150 мл воды. 
 Результаты наблюдений в течение двух недель записывайте в специальный раздел 

вашего дневника биосферного инженера, особенно уделяя внимание срокам всходов, 
описанию внешнего вида растений и скорости их роста. 

 

Ответьте на вопросы: 

- Сколько шагов необходимо сделать для организации исследования? Обсудите это в 

своей паре. 
- По скольким этапам можно объединить эти шаги? Обсудите это в своей паре.  

Если ваш товарищ не согласен, убедите его или найдите компромисс. 
- Можно ли какие-то из шагов пропустить? Почему? Обсудите это в своей паре.  
   Аргументируйте свой ответ. 
- Можно ли выполнять представленные шаги в произвольном порядке? Почему? Подтвердите 

  свой ответ примерами из текста инструкции. 
- Предложите свой вариант плана исследования (можно добавить оборудование). 
- Договоритесь в паре, кто будет представлять учебное задание. 

 

 
Лист самооценки 

 

1. Внимательно познакомьтесь с утверждениями в таблице. Если нужно уточнить или 
дополнительно объяснить содержание каких-либо утверждений, то задайте вопрос своим 
товарищам или педагогу. 

2. Оцените свой результат выполнения заданий, поставив знак «+» в соответствующей 
колонке таблицы. 

 

Утверждения  

Самооценка  

Да Скорее 
да 

 

Скорее 
нет 

Нет 

1. Я могу прочитать инструкцию.   

2. Я могу объединить шаги исследования в этапы   

Общее время для выполнения задания 20 минут (5 минут – чтение и понимание 
инструкции; 10 минут – обсуждение  вопросов, 5 минут – представление учебного 
задания.) 
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исследования. 

3. Я могу подтвердить свой ответ примерами из 
текста (инструкции). 

  

4. Я могу предложить свой вариант плана 
исследования, основываясь на тексте. 

  

 
 

 

ЗАДАНИЕ  2. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧГ 

ДООП естественнонаучной направленности «Биосферный инженер».  
Образовательный модуль «Растения». 

Тема занятия «Растения в искусственных условиях» 

Возраст учащихся – 8-10 лет. 
Уровень задания – средний. 

Тема учебного занятия «Растения в искусственных условиях» 

Планируемый результат: интерпретирует текст, выделяя его главную мысль. 
Общее время для выполнения задания- 15 минут. 
 

Методический комментарий 

1. Учебный текст раздается 
каждому обучающемуся. 

2. Педагог организует работу с 
понятием «главная мысль 
теста». Побуждает найти в 
тексте строки или 
предложения, в которые 
отражают главную мысль 
каждого абзаца и текста в 
целом. 

3. Организует обсуждение 
вариантов названия текста, 
анализируя их. 

4. Для организации самооценки 
педагог объясняет, как нужно 
использовать предложенный 
диагностический 
инструментарий. А также 
организует групповую 
рефлексию. 

 

Задание 1 (работа в парах). 

Главный вопрос: Почему дерево получило 
такое название? 

1. Организуйтесь парами. 

2. Прочитайте предложенный текст и 
озаглавьте его. Для этого: 

3. Прочитайте первый абзац текста. О чем в 
нем говорится? Найдите в данном 
фрагменте предложение или 
словосочетание, в котором отражена 
основная мысль. 

4. Прочитайте второй абзац текста. О чем в 
нем говорится? Найдите в данном 
фрагменте предложение или 
словосочетание, в котором отражена 
основная мысль. 

5. Предложите варианты названия 
предложенного текста. Подтвердите свой 
вариант, опираясь на строчки текста.   

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 

минут (7 минут – чтение и понимание текста; 8 

минут – обсуждение и аргументация вариантов 
названия текста). 
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Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  

Самооценка  

Да 
(3 балла) 

Скорее да 
(2 балла) 

Скорее 
нет 

(1 балл) 

Нет 
(0 

баллов) 

1. Я могу выделить главную мысль 
текста 

    

2. Я могу придумать художественное 
название для текста, не теряя 
главной мысли 

    

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов:  
5 – 6 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
3 – 4 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне.    

 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 

 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

4.1 Человек и природа 

 Компетентностная область оценки: оценивание содержания текста, 

использование информации из текста 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – сплошной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: понимать смысловую структуру текста, использовать 

информацию из текста для решения практической задачи с привлечением 
фоновых знаний 

 Максимальная оценка: 2 балла  
 

  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Определяет главную мысль текста. Предлагает не менее 2 названий текста, не 
теряя главной мысли. 

1 Определяет главную мысль текста. Предлагает менее 2 названий текста. 

0 Не может определить главную мысль текста и придумать к нему название. 

 

 



 

10 

 

 

 

Приложения к заданию 

 

Прочитайте текст 

Высота этого листопадного дерева может достигать 40 метров, диаметр ствола 4,5 метра. 
Осенью это дерево покрывается яркими желтыми листьями, а земля под ним устилается 
желтым океаном. Листья в народной медицине используют для целебных отваров, в 
фармацевтической промышленности это ценнейшее сырье для производства 
антиоксидантов. Ботаники назвали это дерево – Гинко Билоба.  
Однако это самое удивительное растение России и на всей планете. Во-первых, дерево 
может жить до 2500 лет, во-вторых, в неизменном виде, это дерево живет на нашей 
планете уже около 200 миллионов лет, поэтому его в ученом мире очень часто называют 
«живым ископаемым». 

 

Придумайте название данного текста. Свои выводы подтвердите аргументами из 
текста. 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

Общее время для выполнения задания 15 минут (5 минут – чтение и понимание 
текста; 10 минут – обсуждение и выбор варианта названия для текста в паре). 

 

 

Лист самооценки 
 

1. Внимательно познакомьтесь с утверждениями в таблице. Если нужно уточнить или 
дополнительно объяснить содержание каких-либо утверждений, то задайте вопрос своим 
товарищам или педагогу. 

2. Оцените свой результат выполнения заданий, поставив знак «+» в соответствующей 
колонке таблицы. 

 

Утверждения  
Самооценка  

Да Скорее да Скорее нет Нет 

1. Я могу выделить главную мысль текста   

2. Я могу придумать художественное название для 
текста, не теряя главной мысли 
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ЗАДАНИЕ№3 

 
 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  
Самооценка  

Да 
(3 балла) 

Скорее да 
(2 балла) 

Скорее нет 
(1 балл) 

Нет 
(0 баллов) 

1. Я могу прочитать текст инструкции и 
определить характер работы. 

    

2. Я могу определить правильный 
порядок действий в инструкции 

    

3. Я могу объяснить, почему 
последовательность действий должна 
быть именно такой. 

    

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов: 
7 – 9 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 6 баллов – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 3 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне.  

 

 

ЧГ 

ДООП естественнонаучной направленности «Биосферный инженер».  

Образовательный модуль «Растения» 

Возраст учащихся – 8-10 лет. 
Тема учебного занятия «Луговая теплица (закладка опыта)» 

Уровень сложности задания – средний. 

Планируемый результат: устанавливает взаимосвязи между отдельными частями 
текста для подготовки и проведения опытнической работы. 
Общее время для выполнения задания 15 минут. 

Задание 1 (работа в парах). 

Главный вопрос: Как заложить опыт с луговой теплицей? 

1. Организуйтесь парами. 

2. Прочитайте инструкцию «Как заложить опыт с луговой теплицей» и определите порядок 
действий при работе с луговой теплицей. Аргументируйте свои выводы с 
использованием фрагментов текста. Объясните логику ваших рассуждений. 

3. Включитесь в обсуждение результатов, полученных в разных группах. При 
необходимости скорректируйте порядок действий. 

4. Подумайте, какое из двух заглавий можно использовать ко всему тексту? Почему?  
Время выполнения учебного задания:  

Общее время для выполнения задания 15 минут (7 минут – чтение и понимание текста;  
8 минут – обсуждение и определение порядка действий). 
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Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 

 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

4.1 Человек и природа 

 Компетентностная область оценки: интегрировать и интерпретировать 
информацию 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – сплошной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: понимать фактологическую информацию (сюжет, 

последовательность событий и т.п.) 
 Максимальная оценка: 2 балла  

 
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Определяет главную мысль текста. Предлагает не менее 2 названий текста, не 
теряя главной мысли. 

1 Определяет главную мысль текста. Предлагает менее 2 названий текста. 

0 Не может определить главную мысль текста и придумать к нему название. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методический комментарий 

1. Инструкция «Как заложить опыт с луговой теплицей» раздается каждому 
обучающемуся. 

2. Педагог разъясняет важность соблюдения порядка действий при проведении опыта 
для получения достоверных результатов. 

3. Акцентирует внимание на необходимость фиксации результатов наблюдения в 
дневнике биосферного инженера. 

4. Для организации самооценки педагог объясняет, как нужно использовать 
предложенный диагностический инструментарий. А также организует групповую 
рефлексию. 
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Приложения к заданию 

 

Инструкция по закладке опыта с луговой теплицей 

 Уплотните насыпанный грунт в емкостях специальной лопаткой и сделайте разметку 
лунок, с помощью специальной палочки. 

 Подготовьте емкости для грунта, засыпав в них дренажный материал слоем в 1,5-2 см. 
 С помощью мерного стакана, аккуратно засыпьте по 100 мл грунта в каждую емкость, 

установленную в теплице. 
 Полейте каждую емкость с посеянными семенами, используя мерные лейки, по 50 мл 

воды; 
 Откройте основной отсек теплицы, убедитесь, что все электрические схемы теплицы 

обесточены. 
 Установите подготовленные емкости для грунта в основной части теплицы. 
 Результаты наблюдений в течение двух недель записывайте в специальный раздел 

вашего дневника биосферного инженера. 
 Закройте теплицу, установите на рабочее место, подключите питание, включите теплицу 

и установите таймер освещения на отметку «8 часовой световой день». 
 Произведите посев семян луговой растительности в подготовленные лунки и выровняйте 

поверхность грунта. 
 

Определите правильный порядок шагов при работе с луговой теплицей. 
Представьте свой вариант последовательности действий и обоснуйте его (своими 
словами). 

 

Общее время для выполнения задания 15 минут (5 минут – чтение и понимание схем;  
10 минут – обсуждение и выбор порядка шагов инструкции в паре) 
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Часть 2. 
 

Учебные задания, реализуемые в рамках программ 

социально-гуманитарной направленности  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 

 

Автор-составитель 

Зелова Лилия Викторовна, 
педагог дополнительного образования 

 

 

ЗАДАНИЕ№ 1 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  

Самооценка  
Да 

(3 балла) 
Скорее да 

(2 балла) 
Скорее 

нет 
(1 балл) 

Нет 
(0 

баллов) 
1.Я могу прочитать текст и выделить 

единицы информации. 
    

2. Я могу подтвердить свой ответ 
примерами из текста 

    

3. Я могу задать вопросы к разным 
единицам информации текста 

    

4. Я могу объяснить, почему заданы 
такие вопросы. 

    

ЧГ 

ДООП социально-гуманитарной направленности «Основы журналистики».  

Образовательный модуль «Круг чтения» 

Возраст учащихся – 10-11 лет. 
Тема учебного занятия «Жанры журналистики. Заметка» 

Уровень сложности задания – средний. 

Планируемый результат: находить в тексте несколько единиц информации, которые 
требуют осмысления. 

Общее время для выполнения задания 10 минут. 

Задание 1 (работа в группах по 5 человек). 

Главный вопрос: Какие вопросы можно задать к разным единицам информации? 

1. Организуйтесь в группы по 5 человек. 

2. Изучите содержание текстов из приложения 1. Для этого: 
 Выберите, кто из группы прочитает вслух с выражением предложенный текст. 
 Внимательно слушайте текст и определите на слух, сколько единиц он содержит? 

 Поочередно озвучьте свой вывод, подтверждая его фрагментами текста. 
 Сделайте вывод общий для своей группы. 
 А теперь подумайте, обсудите в группе и сформулируйте вопрос к каждой выделенной 

единице текста. Обращайте внимание на ключевые слова или словосочетания в каждой 
единице текста, при необходимости подчеркните их в тексте. 

 Выберите в группе того, кто устно представит результат для общего обсуждения. 
Назовите в своем выступлении найденные вами единицы текста и озвучьте вопросы, 
которые задали к каждой единице текста. Аргументируйте выводы вашей группы. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 10 минут. 
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Оценочная шкала для интерпретации результатов: 
12 – 9 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
8 – 4 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 4 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне.  

 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 

 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Взаимодействие людей в обществе 

 Компетентностная область оценки: находить и извлекать информацию, 

интегрировать и интерпретировать информацию, использовать информацию 
из текста 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 

 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: находить и извлекать одну или несколько единиц 

информации,  понимать смысловую структуру текста, формулировать на 
основе полученной из текста информации собственные вопросы 

 Максимальная оценка: 2 балла  
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Определяет главную мысль текста, опорные слова. Выделяет в тексте части. 
Подтверждает суждения примерами из текста. Может задавать вопросы по тексту. 

1 Определяет главную мысль текста, опорные слова. 

0 Не может определить главную мысль текста, найти опорные слова. 

 

Приложения к заданию 
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ЗАДАНИЕ№ 2 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧГ 

ДООП социально-гуманитарной направленности «Основы журналистики».  

Образовательный модуль «Круг чтения» 

Возраст учащихся – 10-11 лет. 
Тема учебного занятия «Сказка» 

Уровень сложности задания– базовый. 
Планируемый результат: находить в тексте несколько единиц информации, которые 
требуют осмысления как структурные компоненты сказки. 

Общее время для выполнения задания 10 минут. 

Задание 1 (работа в группах по 6 человек). 

Главный вопрос: Как вопросы помогают понять значение разных единиц информации? 

1. Организуйтесь в группы по 5 человек. 

2. Изучите содержание текстов из приложения 2. Для этого: 
 Выберите, кто из группы прочитает с выражением предложенный текст вслух. 
 Внимательно слушайте текст и поочередно выскажите мнение, в чём состоит основная 

идея этой сказки? Как вы это поняли? 

 Любой текст содержит свою структуру. Есть структура и у сказок. Во всех сказках есть 
зачин, основная часть и концовка, повторы, особенности сюжета, особенности языка, 
фантастические события и образы. Организуйтесь в пары и попробуйте найти в тексте 
сказки эти фрагменты. Аргументируйте свои выводы. 

 Подготовьтесь к представлению результата работы группы. Распределите между собой, 
кто и какую единицу текста будет представлять, обязательно аргументируя вывод группы. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 10 минут. 

 



 

18 

 

 

Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  

Самооценка  
Да 

(3 балла) 
Скорее да 

(2 балла) 
Скорее нет 

(1 балл) 
Нет 

(0 

баллов) 
1.Я могу прочитать текст и выделить 

структурные элементы сказки 

    

2. Я могу подтвердить свой ответ 
примерами из текста 

    

3. Я могу выделить в тексте и 
рассказать о фантастических 
событиях и образах 

    

4. Я могу рассказать о языке сказки и 
сделать выводы 

    

 

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов: 

12 – 9 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
8 – 4 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 4 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне. 

 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 

 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

Человек и книга. 
 Компетентностная область оценки: находить и извлекать информацию, 

интегрировать и интерпретировать информацию, использовать информацию 
из текста, оценивать содержание и форму текста 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – сплошной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: определять место, где содержится искомая информация, 

понимать фактологическую информацию, оценивать форму текста 
(структуру, стиль и т.д.) 

 Максимальная оценка: 2 балла  
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Выделяет в тексте отдельные элементы. Подтверждает ответы примерами из 
текста. Определяет особенности языка сказки. 
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1 Подтверждает ответы примерами из текста.  

0 Не может подтверждать ответы примерами из текста. 
 

Приложение к заданию 

 

Сказка «Курочка Ряба» 

Жили себе дед да баба, и была у них Курочка Ряба. 
Снесла курочка яичко: яичко не простое, золотое. 
Дед бил, бил – не разбил; 
Баба била, била – не разбила. 
Мышка бежала, хвостиком махнула: 
Яичко упало и разбилось. 
Дед и бабка плачут; 
Курочка кудахчет: 
 Не плачь, дед, не плачь, баба. 
Я снесу вам яичко другое, 
Не золотое, простое. 
Можно организовать работу с текстами других русских народных сказок «Три медведя», 
«Гуси-лебеди», «Колобок». 
 

 

 

ЗАДАНИЕ № 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧГ 

ДООП социально-гуманитарной направленности «Основы журналистики».  

Образовательный модуль «Круг чтения» 

Возраст учащихся – 10-11 лет. 
Тема учебного занятия «Жанры журналистики. Интервью» 

Уровень сложности задания – средний. 

Планируемый результат: находить в тексте несколько единиц информации, 
которые требуют осмысления как структурные компоненты интервью. 

Общее время для выполнения задания10 минут. 

Задание 1 (работа в группах по 6 человек). 

Главный вопрос: Как подготовить интересное интервью? 

Организуйтесь в группы по 6 человек. 

1. Изучите содержание текстов из приложения 3. Для этого: 
 Выберите, кто из группы прочитает вслух и с выражением предложенный текст. 
 Внимательно слушайте текст и поочередно выскажите мнение, в чём состоит основная 

идея интервью? Как вы это поняли? 

 Любое интервью имеет свою структуру. Организуйтесь в пары, найдите в тексте и 
подпишите единицы информации, которые соотносятся с цель интервью, информацией 
о респонденте, завязка интервью, кульминация, развязка. Аргументируйте свои выводы. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 10 минут. 
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Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  

Самооценка  
Да 

(3 балла) 
Скорее да 

(2 балла) 
Скорее нет 

(1балл) 
Нет 

(0 

баллов) 
1.Я могу прочитать текст и выделить единицы 

информации. 
    

2. Я могу подтвердить свой ответ примерами 
из текста 

    

3. Я могу задать вопросы к разным единицам 
информации текста 

    

4. Я могу объяснить, почему заданы такие 
вопросы. 

    

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов: 

12 – 9 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
8 – 4 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 4 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне.  
 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 

 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

Взаимодействие людей в обществе 

Компетентностная область оценки: находить и извлекать информацию, 

интегрировать и интерпретировать информацию, использовать информацию 
из текста, оценивать содержание и форму текста 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – сплошной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: определять место, где содержится искомая информация, 

понимать фактологическую информацию, оценивать форму текста 
(структуру, стиль и т.д.) 

 Максимальная оценка: 2 балла  
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Выделяет в интервью отдельные элементы. Подтверждает ответы примерами из 
текста. Определяет особенности интервью. 

1 Подтверждает ответы примерами из текста.  

0 Не может подтверждать ответы примерами из текста. 
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Приложение к заданию 

 

Мария. Интервью с мамой 

Вечер. Я сижу в спальне родителей. Рядом лежит собака. Уютно и все как всегда. 
 Какая у тебя любимая книга детства, мам? 

 В детстве моими любимыми книгами были энциклопедии про домашнее дело, хозяйство, 
но мне также было интересно читать и другие энциклопедии и узнавать много нового. 

 А кем ты хотела стать по профессии? 

 Я … ученым,  чтобы делать всякие открытия 

 Мама,  а чем отличается твое детство от моего? 

 Наше детство было более беззаботным, не было выдуманных проблем «у кого телефон 
круче,  одежда дороже, планшет навороченнее», мы были больше детьми. 

 Какая у тебя была мечта? 

 В детстве я прошла книгу о космосе выдающегося конструктора и ученого Королева. Она 
была написана очень интересно и в ней были красивые снимки космоса. Книга была 
толстая,но я прочитала ее за один раз,она произвела на меня такое сильное впечатление что 
у меня появилась мечта полететь в космос. 

 Долго хотела? 

 Да, до 30 лет. 
 Был ли у тебя кумир? 

 Нет, я считаю его не должно быть. 
 Был ли у тебя пример для подражания? 

 Меня всегда окружали очень интересные образованные люди и, естественно, мне хотелось 
быть такой же. 

 Какое из достижений для тебя является самым главным в жизни? 

 Крепкая семья и замечательные дети. 
 Какие качества в людях ты ценишь, а какие нет? 

 Я люблю, когда люди добрые, честные, открытые, но не люблю когда они лицемерные и 
жадные. 

 В детстве ты хорошо общалась, дружила с детьми? 

 Да, но друзей было немного. 
 Какие у тебя были хобби, мама? 

 Я вязала, шила, вышивала, чтение, различные поделки, мне очень нравилось создавать что-

то самой. 

 Расскажи интересные истории, которые с тобой случались. 

 Когда мне было 4 года бабушка с дедушкой взяли меня с собой в Ереван. Когда взрослые 
увидели, как мне нравятся горы и лес, они решили меня напугать и сказали, что в лесу 
ходят медведи с красивыми и большими кинжалами. Мне стало так интересно просмотреть 
на медведя с красивым кинжалом, что на следующий день, пока все спали, я ушла в лес 
искать медведя. Погуляв по горам два часа, я устала и вернулась к бабушке с дедушкой. 

 Как ты проводишь свободное время? 

 Интересно, могла почитать, ходила в магазин, смотрела фильмы, делала маникюр. 
 Каким должно быть идеальное место для тебя? 

 Усадьба за городом. Там тихо и спокойно. Там есть беседка, в которой мы всей семьей 
будем пить чай. 

Я узнала о моем самом близком и дорогом человеке много всего интересного.  
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Автор-составитель 

Стефанишина Ольга Александровна, 
педагог дополнительного образования 

 

ЗАДАНИЕ№ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  
Самооценка  

Да 
(3 балла) 

Скорее да 
(2 балла) 

Скорее нет 

(1 балл) 
Нет 

(0 баллов) 

1.Я могу прочитать английские слова     

2. Я могу объяснить их значение     

3. Я могу распределить английские 
слова по группам и назвать признак 

    

ЧГ 

ДООП социально-гуманитарной направленности «Английский с удовольствием».  

Возраст учащихся – 8 лет. 
Тема учебного занятия «У меня день рождения» 

Уровень сложности задания –  средний. 

Планируемый результат: находить и извлекать из текста несколько единиц 
информации. 

Общее время для выполнения задания 15 минут. 

Задание 1 (работа в парах). 

Главный вопрос: Как распределить английский слова, обозначающие овощи и фрукты, по 
корзинам. 
Организуйтесь в пары. 

1. Прочитайте английские слова аpples, pears, bears, oranges, cherry, lemon, tomato, potato, 

hears, beets, pizza, cakes, bread, fruits, cucumber, melon, grapes, peach, onions, vegetables, 

garlic, plums.Контролируйте произношение слов другу друга. 

2. Соотнесите слова с картинками. А потом разделите пары «слово – картинка» на две группы. 
Какой признак вы определили в основе классификации? Какие английские слова на это 
указывают? 

3. Поочередно прочитайте сначала слова оной группы, а затем другой. Контролируйте 

произношение слов друг у друга.     
4. Вместе составьте и произнесите для всех три предложения, используя слова из разных 

групп. 
Результат выполнения учебного задания представьте в устной форме, произнося 
английские слова каждой группы, называя общее слово. Чтение составленных 
предложений. 
Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут (5 минут – чтение и понимание слов,  
5 минут – распределение слов по корзинам, 5 – минут составление предложений). 
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деления. 

4. Я могу составить предложения с 
предложенными словами 

    

 
Оценочная шкала для интерпретации результатов: 
12 – 9 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
8 – 4 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 4 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне. 

 

Приложение к заданию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 

 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

Компетентностная область оценки: находить и извлекать информацию, 

интегрировать и интерпретировать информацию, использовать информацию 
из текста 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста –составной. 

 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: определять место, где содержится искомая информация, 

понимать фактологическую информацию, оценивать форму текста 
(структуру, стиль и т.д.) 

 Максимальная оценка: 2 балла  
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Может распределить слова и составить с ними предложения. 

Приложение №1 

 

 

vegetables Fruits 

oranges 

grapes 

cakes 

Apples 

cucumber 

garlic 

plum cherry 

pear 

tomato 

beet 

potato 

bears 

lemon 

onions 
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1  Может распределить слова и составить 1 предложение. 

0 Не может подтверждать распределить слова и составить предложения. 

 
 

 

 

 

ЗАДАНИЕ№ 2 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  
Самооценка  

Да 

(3 балла) 
Скорее да 

(2 балла) 
Скорее нет 

(2 балл) 
Нет 

(0 баллов) 

1.Я могу прочитать английские слова     

2. Я могу объяснить их значение     

ЧГ 

ДООП социально-гуманитарной направленности «Английский с 
удовольствием».  

Возраст учащихся – 8 лет. 
Тема учебного занятия «Я иду в зоопарк» 

Уровень сложности задания– базовый. 
Планируемый результат: находить и извлекать из текста несколько единиц 
информации. 

Общее время для выполнения задания 15 минут. 
Задание 2(работа в парах). 

Главный вопрос: Как распределить английский слова, обозначающие домашних и диких 
животных. 
Организуйтесь в пары. 

1. Прочитайте английские слова вear, fox, ducks, dogs, wild, tigers, lions, hen, cows, house, 

horse, monkey, rabbits, garden, park, wolf, crocodile, cats, domestic, chickens, sheep, 

elephant, dolphins, farm. Контролируйте произношение слов другу друга. 

2. Соотнесите слова с картинками. А потом разделите пары «слово – картинка» на две 
группы. Какой признак вы определили в основе классификации? Какие английские слова 
на это указывают? 

3. Поочередно прочитайте сначала слова оной группы, а затем другой. Контролируйте 
произношение слов друг у друга.     

4. Вместе составьте и произнесите для всех три предложения, используя слова из разных 
групп. 

Результат выполнения учебного задания представьте в устной форме, произнося 
английские слова каждой группы, называя общее слово. Чтение составленных 
предложений. 
Время выполнения учебного задания:  

Общее время для выполнения задания 15 минут (5 минут – чтение и понимание слов 5 
минут – распределение слов по корзинам, 5 – минут составление предложений). 
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3. Я могу распределить английские 
слова по группам и назвать признак 
деления. 

    

4. Я могу составить предложения с 
предложенными словами 

    

 
Оценочная шкала для интерпретации результатов: 
12 – 9 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
8 – 4 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 4 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне. 

 

Приложение к заданию 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ЗАДАНИЕ№ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

House 
Forest 

cow 

sheep 

duck 

Tiger 

rabbit Hen 

horse 

Elephant 

cat 

fox 

lion 

monkey 

ДООП социально-гуманитарной направленности «Английский с 
удовольствием».  

Возраст учащихся – 8 лет. 
Тема учебного занятия «Я иду в зоопарк» 

Уровень сложности задания –  средний. 

Планируемый результат: находить и извлекать из текста несколько единиц 
информации. 

Общее время для выполнения задания 15 минут. 

ЧГ 



 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Контрольно-оценочная деятельность 
После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  

Самооценка  

Да 

(3 балла) 
Скорее да 

(2 балла) 
Скорее нет 

(1 балл) 
Нет 

(0 
баллов) 

1.Я могу прочитать текст     

2. Я могу понять его     

3. Я могу написать ответ       

4. Я могу объяснить свой ответ       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 3(работа в парах). 

Главный вопрос: Как распределить английский слова, обозначающие домашних и диких 
животных. 
1. Организуйтесь в пары. 

2. Прочитайте поочередно текст. Контролируйте произношение друга друга.  

Gill has got a……../ It is big. It is fat. It can sing very well. 
It is not bad.It can not skip. It can not swim. 

Whoisit?  

3. Ответьте на вопросы:  
О каком животном идет речь? Для этого назовите слова, обозначающие, что любит это 
животное, как оно выглядит, что умеет делать. 

4. Впишите название этого животного на месте пропуска. Произнесите это слово. 
5. Поочередно прочитайте текст полностью. Контролируйте произношение друг друга. 
Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут (5 минут – чтение и понимание слов, 5 

минут – распределение слов по корзинам, 5 – минут составление предложений). 
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Часть 3. 
 

 

Учебные задания, реализуемые в рамках программ 

туристско-краеведческой направленности  
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Автор-составитель 

Кошелев Дмитрий Олегович, 
педагог дополнительного образования 

 

ЗАДАНИЕ№ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 1 (работа в группах). 
1. Вы знакомы со многими обычаями и традициями казачества, а известны ли вам казачьи 

игры?  
2. Приглашаю вас познакомиться с особенностями   казачьих игр. Для этого мы будем 

работать в группах, что позволит нам подробнее ознакомиться с казачьими играми и 
научиться в них играть. 

Задание для групп.  
1. Внимательно изучите текст с описанием народной игры, найдите и подчеркните в тексте 

фрагменты, которые помогут ответить на следующие вопросы: 
 Как и почему называется игра? 

 С какой целью проводится игра? 

 Объясните суть игры. 
2. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в тексте. 
3. Расскажите в группе об особенностях игры, о которой вы узнали из предложенного текста. 
4. Определите, кто от группы выступит с сообщением для всех и проведёт игру со всеми 

ребятами. Остальные ребята группы будут активными участниками игры и помощниками 
в её проведении. Сначала  в своей группе потренируйтесь в проведении игры.  

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут(5 минут – чтение и понимание текста; 5 

минут – обсуждение вопросов, 5 минут – на объяснение правил игры и её проведение). 

ЧГ 

ДООП туристско-краеведческой направленности «Омск – столица казачьего войска».  
Тема «Казачьи народные игры».  
Возраст учащихся – 8 -11 лет. 
Уровень сложности задания – средний. 
Планируемый результат: способен извлекать необходимую информацию из текста, и 
использовать её при проведении игр. 
Время выполнения – 15 минут (5 минут – чтение и понимание текста; 5 минут – 

обсуждение вопросов, 5 минут – на объяснение правил игры и её проведение). 
 

Методический комментарий 

1. Раздаточные материалы готовятся на каждого обучающегося. 
2. Для организации самооценки педагог предлагает утверждения и оценочную шкалу: 

Утверждения Скорее 
да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Я могу в тексте найти необходимую информацию.    

Я могу объяснить суть и правила  игры.    

Я могу организовать  игру.    

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: находить в 
тексте необходимую информацию и использовать её при ответах: 
6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне. 
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Приложения к заданию 

 

Раздаточный материал 
 

1 ГРУППА 

ЗАДАНИЕ 

1. Внимательно прочитайте текст, 
расположенный справа. 
2. Используя текст, ответьте устно на 

поставленные вопросы, распределив 
их между участниками группы: 
- Как и почему называется игра? 

- С какой целью проводится игра? 

- Объясните суть игры. 
3. Определите, кто от группы выступит 

с объяснением условий игры  и 
проведёт её со всеми ребятами. 
Остальные ребята группы будут 
активными участниками игры и 
помощниками в её проведении.  

4. Сначала  в своей группе 
потренируйтесь в проведении игры. 

Игра в шапку 

Цель игры: развитие ловкости, внимания. 
На площадке играющие садятся на землю, 
образуя круг. В центре стоит один из 
игроков. Сидящие по кругу игроки бросают 
один другому шапку. Стоящий в кругу 
должен поймать шапку в тот момент, когда 
она перелетает от одного игрока к другому, 
или попытаться вырвать ее из рук игроков. 
Правила игры: 
1. Шапку перебрасывают, не соблюдая 

порядка, взад или вперед. 
2. Если стоящему в кругу удается поймать 

шапку,  он садится в круг. А тот игрок, у 
которого была отнята шапка или который 
вовремя её не поймал, остается стоять в 
кругу. 

 

2 ГРУППА 

ЗАДАНИЕ 

1. Внимательно прочитайте текст, 
расположенный справа. 
2. Используя текст, ответьте устно на 

поставленные вопросы, распределив 
их между участниками группы: 
- Как и почему называется игра? 

- С какой целью проводится игра? 

- Объясните суть игры. 
3. Определите, кто от группы выступит 

с объяснением условий игры  и 
проведёт её со всеми ребятами. 
Остальные ребята группы будут 
активными участниками игры и 
помощниками в её проведении.  

4. Сначала  в своей группе 
потренируйтесь в проведении игры. 

ПУСТОЕ МЕСТО 

Цель игры: развитие скорости реакции и 
движения. 
Играющие встают в круг, выбирается 
водящий. Он бегает мимо игроков, одного 
кого-нибудь пятнает и продолжает бежать по 
кругу. Кого запятнали, бежит в 
противоположную сторону от водящего. Кто 
первый добежит до пустого места в круг, то 
занимает его, а другой становится водящим. 
Правила игры: 
1. Ведущий бегает по кругу за спинами 

играющих. 
2. Тот, кого запятнали, бежит по кругу за 

спинами играющих, но в противоположную 
от водящего сторону. 
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Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – сплошной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет интерпретировать информацию, использовать её при организации игры. 
Умеет объяснить название игры, цель и  условия её проведения. 

1 Может извлекать информацию из текста и частично её использовать. 

0 Не может извлекать информацию из текста и использовать её. 

 

 

 

 

 

3 ГРУППА 

ЗАДАНИЕ 

1. Внимательно прочитайте текст, 

Расположенный справа. 
2. Используя текст, ответьте устно на 

поставленные вопросы, 
распределив их между участниками 
группы: 
- Как и почему называется игра? 

- С какой целью проводится игра? 

- Объясните суть игры. 
3. Определите, кто от группы 

выступит с объяснением условий 
игры и проведёт её со всеми 
ребятами. Остальные ребята 
группы будут активными 
участниками игры и помощниками 
в её проведении.  

4. Сначала  в своей группе 
потренируйтесь в проведении игры. 

Крестик 

Цель игры: развитие скоростной 
выносливости.  
Играющие дети берутся руками попарно и 
становятся пара за парой. Выбираются 
«грыбаки» – пара, которая становится впереди 
всех на небольшом от них расстоянии. Сначала 
бежит первая пара игроков мимо «грыбаков». 
Бегущие должны бежать в одиночку, не 
держась за руки. «Грыбаки» ловят и бегут 
вместе с ними, взявшись за руки. 
Правила игры: если один из бегущих будет 
пойман «грыбаками», не успев подать руку 
товарищу, то он и его товарищ становятся 
«грыбаками», а «грыбаки» становятся позади 
всех пар; если «грыбаки» не поймали ни 
одного из бегущих, то становятся на прежнее 
место, и бежит следующая пара, а та, что 
бежала, становится позади последней. 
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Часть 4. 
 

Учебные задания, реализуемые в рамках программ 
физкультурно-спортивной направленности 
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Автор-составитель 

Харченко Владимир Адамович, 
педагог дополнительного образования 

 

ЗАДАНИЕ № 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольно-оценочная деятельность 
После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 

 

Лист самооценки 
 

Утверждения Скорее да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

1. Я могу прочитать схему, соотнести между собой все ее 
части. 

   

2. Я могу объяснить положение туловища, ног, рук в стойке.    

3. Я могу продемонстрировать стойку.    

 

 

ЧГ 

Задание 1 (парная работа).  
1. Базовыми элементами каратэ являются разные виды стоек. 

Главный вопрос: «Как взаимосвязаны основные стойки каратиста с выполнением 
физических упражнений?». 

2. Организуйтесь в пары. Внимательно рассмотрите два рисунок, на которых 
изображены основные стойки в каратэ, обращая внимание на распределение 

центра тяжести при их выполнении. Для этого: 
 Назовите основные стойки. Какие ассоциации у вас возникают, когда вы произносите 

название каждой стойки. Соотносится ли изображение стойки с ее названием? 
Обратите внимание на положение центра тяжести спортсмена в каждой стойке. С 
помощью линейки покажите, как располагается центр тяжести спортсмена в каждой 
стойке. Выскажите предположение, почему положение центра тяжести меняется? 

 Соотнесите карточки с изображением центра тяжести спортсмена с изображением 
каждой стойки. Проверьте правильность выполнения задания, сравнив с эталоном. 

3. В паре поочередно попробуйте выполнить предложенные на рисунке стоки:  
1) сначала назовите стойку; 
2) примите необходимое положение ног, сопоставляя с рисунком; 
3) контролируйте центр тяжести своего тела в каждой стойке, стараясь физически 
почувствовать и запомнить ощущения.  

4. Оценивайте друг друга и помогайте занять нужное положение ног и распределить 
центр тяжести в соответствии с предложенными рисунком и схемой. 
 

Раздел программы «Техническая подготовка к освоению стоек» 

Тема учебного занятия «Изучение основных стоек в карате» 

Возраст учащихся – 8-10 лет. 
Уровень сложности задания – базовый. 
Планируемый результат: умеют находить в тексте (схеме) несколько единиц 
информации, соотносить их между собой. 
Время выполнения – 15 минут. 
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Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий находить в 
тексте необходимую информацию и использовать её при ответах: 
9 – 7 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
6 – 3 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 3 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 

 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать схемы, использовать информацию при 
выполнении заданий (стоек). 

1 Частично читает схемы и использует информацию при выполнении заданий. 

0 Не может читать схемы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методический комментарий 

1. Раздаточные материалы готовятся на каждую пару обучающихся. 
2. Педагог мотивирует обучающихся обращаться к текстам. Побуждает рассуждать, 

объяснять, делать вывод. 
3. Желательно сделать фрагменты текста со схемами распределения центра тяжести, 

чтобы обучающиеся могли соотносить их со стойками и при необходимости 
корректировать свой выбор. 

Для организации самооценки педагог предлагает утверждения и оценочную шкалу 
(лист самооценки)  
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Приложения к заданию 

 

Схема №1 «Правильное положение ног в стойке» 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Рис. 1 Основные стойки в каратэ 

 

 

Схема № 2 «Распределение центра тяжести в стойке» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Рисунок 2.  Распределение центра тяжести  
при выполнении основных стоек в каратэ 
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Вопросы, стимулирующие мыслительную деятельность 

при работе с рисунком и схемой 

 

В каком положении находится туловище? Почему именно так?  
В каком положении должны находиться ноги, стопы? 

Имеет ли значение ширина стойки, угол разворота стоп?  
 

 

 

 

 

ЗАДАНИЕ № 2 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Задание 1 (парная работа).  
Главный вопрос: Как правильно выполнять перемещение: положение туловища, 
траектория движения ног, расположение рук? 

1. Организуйтесь в группы по 4 человека. 
2. Изучите информацию на схеме №1,2.Для этого: 

 сначала познакомьтесь с положением туловища, стойки и его перехода; 

 ответьте на вопросы: «В каком положении оно находится? В вертикальном или с 
наклоном 45 градусов, или полуразворотом? 

 рассмотрите, в каком положении должны находиться ноги, стопы при шаге 
(перемещении)? Ответьте на вопросы: Какая длина и ширина стоп должна быть? 

 затем рассмотрите положение рук, ответьте на вопросы: «В каком положении 
находятся руки? 

3. Обсудите и договоритесь, кто в паре будет демонстрировать перемещение из стойки в 
стойку, а кто в паре будет объяснять положения туловища, ног, рук в данной 
перемещённой стойке. 

4. Поупражняйтесь в выполнении задания. 
Форма представления результата выполнения учебного задания: 
Результат выполнения учебного задания представьте в форме демонстрации с 

подробным объяснением перемещения и положения туловища, ног, рук. 
Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 10 минут (5 минут – чтение и понимание схем; 5 
минут – на демонстрацию с объяснением.) 

5.  

Раздел программы «Техническая подготовка к освоению стоек» 

Тема учебного занятия «Изучение перемещения (движения) в стойка» 

Возраст учащихся – 8-10 лет. 
Уровень сложности задания – базовый. 
Планируемый результат: находить в тексте (схеме) несколько единиц информации, 
соотносить их между собой. 

Время выполнения – 15 минут. 
 

ЧГ 
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Утверждения 
Да 

(3 балла) 
Скорее да 
(2 балла) 

Скорее нет 
(1 балл) 

Нет 
(0 баллов) 

1.Я могу прочитать схему, соотнести 
между собой все ее части. 

    

2. Я могу объяснить движение ног в стойке     

3. Я могу продемонстрировать 
перемещение из стойки в другую 
стойку 

    

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов: 
9 – 7 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
6 – 3 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 3 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне.    

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать схемы, использовать информацию при 
выполнении заданий. 

1 Частично читает схемы и использует информацию при выполнении заданий. 

0 Не может читать схемы. 

 

Приложения к заданию 

 

 

 

 

 

 

 
Схема №1. Перемещение в стойке                   Схема №2. Перемещение в стойке с руками 
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ЗАДАНИЕ № 3 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольно-оценочная деятельность 

После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 
 

Утверждения  

Самооценка  

Да 
(3 балла) 

Скорее 
да 

(2 балла) 

Скорее 
нет 

(1балл) 

Нет 
(0 баллов) 

1. Я могу прочитать схему, соотнести между 
собой все ее части. 

    

2. Я могу объяснить положение и траекторию 
движения рук. 

    

3. Я могу продемонстрировать блок.     

 

 

 

Задание 1 (парная работа).  
Главный вопрос: Как правильно выполнять блок: положение правой и левой руки, 
траектория движения рук, расположение кулака, ладони? 

1. Организуйтесь в группы по 4 человека. 
2. Изучите информацию на схеме № 1,2.Для этого: 

 сначала обратите внимание на положение рук; ответьте на вопросы: «В каком 
положении находится левая и правая рука: в вертикальном, горизонтальном или с 
наклоном 45 градусов? 

 затем рассмотрите внимательно, в каком положении должны находиться кулаки 
или ладони?  

 затем понаблюдайте за траекторией движения рук, ответьте на вопросы: «Как 
двигается рука: снизу, вверх, сбоку или изнутри? 

3. Обсудите и договоритесь, кто в паре сначала будет демонстрировать блок, а кто в паре 
будет объяснять положения рук. Затем поменяйтесь заданиями. 

4. Поупражняйтесь в выполнении задания. 
Форма представления результата выполнения учебного задания: 
Результат выполнения учебного задания представьте в форме демонстрации с подробным 
объяснением положения рук. 
Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 10 минут (5 минут – чтение и понимание схем; 5 
минут – на демонстрацию с объяснением). 
 

Раздел программы «Техническая подготовка к освоению стоек» 

Тема учебного занятия «Изучение блоков» 

Возраст учащихся – 8-10 лет. 
Уровень сложности задания – базовый. 
Планируемый результат: находить в тексте (схеме) несколько единиц информации, 
соотносить их между собой. 

Время выполнения – 15 минут. 
 

ЧГ 
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Оценочная шкала для интерпретации результатов: 
9 – 7 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
6 – 3 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 3 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне.   
 

Приложение к заданию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Схема «Положение рук, траектория их движения при постановке блока» 

 
 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
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Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать схемы, использовать информацию при 
выполнении блоков. 

1 Частично читает схемы и использует информацию при выполнении блоков. 

0 Не может читать схемы. 
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Часть 5. 
 

Учебные задания, реализуемые в рамках программ 

художественной направленности  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

41 

 

 

Автор-составитель 

Хилковская Надия Муратовна, 

педагог дополнительного образования 
 

ЗАДАНИЕ№1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧГ 

ДООП художественной направленности по изобразительному искусству 

Раздел программы «Основы ДПИ».  
Тема учебного занятия «Композиция по мотивам росписи "Хохлома».  
Возраст учащихся – 7-10 лет.  
Уровень задания – базовый. 
Планируемый результат: способен находить и извлекать из текстов разных форматов 

фрагменты, указывающие на отличительные особенности Хохломы. 
Время выполнения – 15 минут. 

 

Задание 1 (работа в группах). 
Что помогает нам отличать различные виды художественных росписей? Приведите 
примеры.  
Приглашаю вас познакомиться особенностями хохломской росписи. Для этого мы 
будем работать в группах, что позволит нам знать историю, рассмотреть типичные 
мотивы и узоры, а также проанализировать цветовую гамму данной росписи. 

Задание для группы 1.  
1. Внимательно изучите текст «История появления и развития хохломской росписи, для 

этого найдите и подчеркните в тексте фрагменты, которые помогут ответить на 
следующие вопросы: 
 Когда и где появилась хохломской роспись? 

 Откуда пошло название росписи? 

 Что обычно расписывали хохломской росписью? 

2. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах. 
3. Расскажите в группе об особенностях русской хохломской росписи, о которых вы 

узнали из предложенных текстов. 
4. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской росписи хохлома и 

потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с сообщением 
для всех ребят. 

Задание для группы 2.  
1. Внимательно изучите текст «Цвета и мотивы хохломской росписи», найдите и 

подчеркните в тексте фрагменты, которые помогут ответить на следующие вопросы: 
 Каковы особенности использования цвета в хохломской росписи? 

 Найдите в тексте и назовите особенности хохломской росписи по дереву. 
 Что обычно в хохломской росписи изображают на деревянной посуде? 

2. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах. 
3. Расскажите в группе об особенностях русской хохломской росписи, о которых вы 

узнали из предложенных текстов. 
4. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской хохломской росписи 

и потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с 
сообщением для всех. 
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Контрольно-оценочная деятельность 
После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 

 

Утверждения Скорее да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Я могу в тексте найти необходимую информацию.    

Я могу в тексте найти необходимую информацию и 
использовать её в процессе выполнения заданий. 

   

Я помогу определить по рисунку /фото хохломскую  
роспись, указать её особенности. 

   

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: находить в 
тексте необходимую информацию и использовать её при ответах: 
6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне 

 

 

 

 

 

 

 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  

Задание для группы 3.  
1. Внимательно изучите текст «Особенности хохломской росписи», найдите и 

подчеркните в тексте фрагменты, которые помогут ответить на следующие вопросы: 
 Что отличает технологию подготовки изделий для хохломской росписи? 

 Сохранилась ли хохломская роспись в наши дни? 

 Каким образом необходимо было подготовить изделие к росписи? 

2. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах. 
3. Расскажите в группе об особенностях русской хохломской росписи, о которых вы 

узнали из предложенных текстов. 
4. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской хохломской росписи 

и потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с 
сообщением для всех. 

 

Методический комментарий 

1. Раздаточные материалы готовятся на каждого обучающегося. 
2. В случае возникновения затруднений у обучающихся при составлении плана 

сообщения, предлагает воспользоваться готовым алгоритмом. 
3. Фиксирует на демонстрационной доске выводы об особенностях росписи 

Хохлома по мере их представления каждой группой. 
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Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать рисунки, использовать информацию при 
выполнении заданий. 

1 Частично читает рисунки и использует при выполнении заданий. 

0 Не может читать рисунки. 

 

Приложения к заданию 

 

История появления и развития хохломской росписи  
 

Старинный русский хохломской промысел появился в 17 веке в селе 
Хохлома Хохломской волости Семеновского уезда Нижегородской 
губернии.  

Хохлома была крупным центром сбыта, куда возили готовые изделия, 
оттуда и пошло название росписи, так как ближайшей от железнодорожной 
от станцией было Коверино, родиной хохломы считается Коверино. 

 Наиболее распространенной версией уникальной окраски деревянной 
посуды «под золото и само рождение промысла приписывалось старообрядцам. Еще в 
давние времена среди жителей местных деревень, укрывшихся в глухих лесах, было много 
старообрядцев, людей, спавшихся от гонений за старую веру, среди них было немало 
иконописцев, мастеров книжной миниатюры, они принесли тонкое живописное мастерство, 
каллиграфию свободного кистевого письма и образцы богатейшего растительного 
орнамента. В свою очередь, местные мастера отменно владели токарным делом, и 
передавали из поколения в поколение навыки изготовления посудных форм. Искусство 
Хохломы унаследовало от старых мастеров искусство токарной посуды, пластику резных 
форм: ковшей, подносов, блюд, ложек. А от иконописцев живописную культуру, и 
мастерство тонкого кистевого письма, и что не менее важно, секрет изготовление золотой 
посуды без применения золота, используя олово. 

Производство хохломской посуды долгое время сдерживалось дороговизной 
привозимого золота. Обеспечивать оловом мог только состоятельный заказчик. Таким 
заказчиками были монастыри. 

 

 

Цвета и мотивы хохломской росписи 

 

В росписи Хохлома применяются масляные краски. Главные цвета, 
определяющие узнаваемость хохломской росписи, красный и черный, 
но и для оживления узора допускаются и другие – коричневый, зелень 
и желтый тон. Кисти используются из беличьих хвостов, так, чтобы 
можно было провести тонкую линию. Мотивы узора – ягодки, травки, 
цветы, существуют разнообразные виды орнаментов. Пряник – обычно 
в центре чаши или блюда геометрическая фигура, украшенная 

ягодками, травкой, цветами, травка -  узор из крупных и мелких травинок, кудрина – листья 
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и цветав виде золотых и красных завитков, используются и более простые орнаменты, 
например узор, наносимый штампиком, вырезанным из пластинок гриба дождевика или 
особенным образом свернутым кусочком ткани. Все изделия расписываются вручную. 
Расписанные изделие 4,5 раз покрываются лаком, и наконец, закаливаются в печи при 
температуре + 150,+ 160 градусов, до образования масляно-лаковой пленки золотистого 
цвета. Так получается знаменитая «Золотая хохлома». 

 

 

Особенности хохломской росписи 

 

Для изготовления изделий из хохломской росписи вначале делают 
деревянные бруски – заготовки.   Затем на токарном станке заготовкам 
придают нужную форму. Полученные изделия – чаши, блюда, ложки и т.д. – 

основа для росписи называется бельем.  После сушки белье 
грунтуют очищенной глиной.  После сушки изделия 
покрывают несколько раз олифой, в течение дня изделия 

покрывают 3, 4 раза. Следующий этап – лужение, то есть втирание в 
изделия алюминиевого порошка. После чего предметы приобретают 
красивый бело зеркальный блеск, и готовы к росписи.  

После распада СССР хохломская роспись пережила трудные времена - сократилось 
число мастеров хохломской росписи. В настоящее время у хохломской росписи два центра - 
город Семенов, где находится фабрики «Хохломская роспись» и «Семеновская роспись» и 
деревня Семеново Ковернинского района, где работает предприятие «Хохломской 
художник», объединяющее мастеров деревень Ковернинского района. 

 

ЗАДАНИЕ №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧГ 

ДООП художественной направленности (изобразительное искусство) 
Раздел программы «Основы рисунка». 
Возраст учащихся – 7-9 лет.                                                 
Тема учебного занятия «Смешивание красок». 

Уровень заданий – базовый. 
Планируемый результат: способен извлекать и использовать информацию о 
цветовом круге, представленную на схеме, для размышления о холодных и тёплых 
оттенках цветов и способах их получения. 
Время для выполнения задания – 15 минут. 
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Контрольно-оценочная деятельность 
После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 

 

Утверждения Скорее да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Я могу по цветовому кругу определить основные и 
дополнительные цвета. 

   

Я могу в тексте найти необходимую информацию.    

Я могу получать различные оттенки цветов, путём 
смешивания красок. 

   

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: находить в тексте 
необходимую информацию и использовать её при ответах: 
6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне. 

 

 

 

 

Задание  1(фронтальная работа). 
1. Ещё раз обратитесь к цветовому кругу и 

определитеосновные, вторичные и третичные 
цвета. Почему они так называются? 

2. Как вы думаете, в каких пропорциях 
необходимо смешивать краски, чтобы получить 
желаемые оттенки? 

3. Чтобы точно ответить на заданный вопрос, 
предлагаю выполнить задания в группах, а 
затем представить полученные результаты. 

Задание 2 (работа в группах). 
1. Внимательно изучите тексты. Найдите и 

подчеркните в них фрагменты, которые помогут 
ответить на следующие вопросы: 

1 группа 

Как можно получить следующие цвета: 
зеленый, цвет и его оттенки;  
оттенки желтого цвета; 
оттенки красного цвета. 

2 группа 

Как можно получить следующие цвета: 
сиреневый, лиловый, нежно голубой, голубой.  

3 группа 

Как можно получить следующие цвета: 
нежно-розовый, розовый. 

Время для выполнения задания – 15 минут. 
 

Методический комментарий 

1. Цветовой круг раздается 
каждому обучающемуся. 

2. Педагог мотивирует 
обучающихся вспомнить 
полученные ранее знания 
о цветовом круге и 
применить их при 
подготовке ответов на 
поставленные вопросы. 
Побуждает рассуждать, 
объяснять, делать вывод. 

3. Для организации 
самооценки педагог 
использует оценочную 
шкалу. 
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Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
 

  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать рисунки, использовать информацию при 
выполнении заданий. 

1 Частично читает рисунки и использует при выполнении заданий. 

0 Не может читать рисунки. 

 

Приложения к заданию 

 

 

 

 

 

Рис. Цветовой круг 

  

Основные и дополнительные цвета 
 

Основные  цвета – это красный, желтый и синий, потому что их  нельзя получить путем 
смешивания, а все остальные цвета цветового круга можно получить путем смешивания:если 
смешать 2/3 синего цвета и 1/3 желтого, то получится бирюзовый, холодный зеленый 
цвет;если смешать 2/3 желтого цвета и 1/3 синего,  то получится салатовый, теплый зеленый 
цвет; если смешать 2/3 желтого цвета и 1/3 зеленого, то получится лимонный цвет; если 
смешать 1/3 красного  и 2/3 синего, то получится фиолетовый  цвет; если смешать 2/3 
красного  и 1/3 синего, то получится бордовый цвет. 
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Получение красок нежных пастельных цветов,  
путем смешивания красок с белилами 

 

Если смешать 2/3 белой краски и 1/3 краски фиолетового цвета, то получится сиреневый цвет; 
если смешать 1/3 белой краски и 2/3 краски фиолетового цвета, то получится лиловый цвет; 
если смешать 2/3 белой краски и 1/3 краски синего цвета, то получится нежно голубой цвет; 
если смешать 1/3 белой краски и 2/3 краски синего цвета, то получится голубой цвет; если 
смешать 2/3 белой краски  и 1/3 краски красного цвета, то получится нежно розовый цвет; 
если смешать 1/3 белой краски и 2/3 краски красного цвета, получится розовый цвет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. Пастельные цвета 

 
 

 

  

 

ЗАДАНИЕ №3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧГ 

ДООП художественной направленности (изобразительное искусство) 
Раздел программы «Основы рисунка». 
Возраст учащихся – 7-9 лет.                                                 
Тема учебного занятия «Цветовой круг. Холодные и тёплые цвета». 

Уровень заданий – базовый. 
Планируемый результат: способен извлекать и использовать информацию о 
цветовом круге, представленную на схеме, для размышления о холодных и тёплых 
оттенках цветов и способах их получения. 
Время для выполнения задания – 15 минут. 
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Контрольно-оценочная деятельность 
После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 

 

Утверждения Скорее да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Я могу по цветовому кругу определить тёплые и холодные 
оттенки цветов. 

   

Я могу по цветовому кругу определить основные цвета и    

Задание 1 (фронтальная работа). 
1. Рассмотрите цветной круг. Сколько в нём цветов? Назовите их. С названием каких 

цветов у вас возникли трудности и почему? 

2. Перед вами цветовой круг – шкала, которая содержит большое количество цветовых 
переходов. Как же получаются разные оттенки одного цвета? 

3. Рассмотрите внимательно схему «Цветовой круг». Найдите на схеме основные цвета? 
Как вы их определили на схеме? Назовите эти цвета и дополните этой информацией 
схему? Выскажите предположение, почему именно эти цвета называются основными? 

4. Найдите на схеме и назовите вторичные цвета, дополните этой информацией схему. 
Предположите, почему их называют вторичными? Укажите на схеме, где еще 
представлены вторичные цвета? Как вы думаете, какова их роль в получении 
оттенков третьего уровня цветового круга? 

5. Сделайте вывод, каким образом знания о цветовом круге помогают нам получать 
многообразие цветов и оттенков? 

 

Методический комментарий 

1. Цветной круг и цветовой круг раздается каждому обучающемуся. 
2. Педагог демонстрирует на экран или размещает на демонстрационной доске 

цветной и цветовой круги. 
3. Акцентирует внимание на разные уровни цветового круга. Организует работу с 

понятиями «первичный», «вторичный, «третичный» цвет. 
4. Организует экспериментальную работу по смешиванию цветов для получения 

нужных оттенков. 
5. При составлении схемы «Цвет в живописи», побуждает ребят привести примеры. 
6. Для организации самооценки педагог использует оценочную шкалу. 
 

Задание 2 (работа в группах). 
Главный вопрос: «Как пользоваться цветовым кругом и получать холодныеи тёплые 
оттенки цветов?» 

1. Используя информацию, представленную на схеме «Цветовой круг», и смешивая 
краски, получите третичные цвета. Назовите получившиеся оттенки и дополните этой 
информацией схему.  

2. Почему эти цвета называются третичными? 

3. Прочитайте текст «Теплый и холодный». Найдите в тексте, на какие две группы в 
живописи делятся цвета? Укажите номер абзаца, где в тексте об этом говорится? Как 
определяется теплый и холодный цвет? 

4. Результат выполнения задания представьте в схеме «Цвета в живописи»  
Время для выполнения задания – 15 минут. 
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их оттенки. 
Я помогу по цветовому кругу определить, каким образом 
можно получать различные оттенки цветов. 

   

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: 
находить в тексте необходимую информацию и использовать её при ответах 

6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
 

  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать цветовой круг, использовать полученную 
информацию при выполнении практического задания. 

1 Умеет читать цветовой круг. Затрудняется использовать полученную информацию 
при выполнении практического задания. 

0 Не может читать цветовой круг. 

 

Приложения к заданию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рис. Цветовые круги 

 

 

 

Цвет в живописи 
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Текст «Теплый и холодный» 

 

В живописи часто встречаются такие понятия как теплый и 
холодный цвет.Как же разобраться в этом? А очень легко, чисто по 
ощущениям. 

Красный, оранжевый, желтый напоминают нам огонь, 
солнце. Мы как будто чувствуем тепло, глядя на них. Значит они 
теплые. 

А оттенки синего цвета будут относиться к холодным, 
потому что напоминают зиму и снег. 
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Автор-составитель 

Кучеренко Людмила Ивановна, 
педагог дополнительного образования 

   
 

ЗАДАНИЕ №1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 1 (работа в группах). 
1. Что помогает нам отличать различные виды художественных росписей? Приведите 

примеры.  
2. Приглашаю вас познакомиться особенностями Урало-Сибирской росписи. Для этого 

мы будем работать в группах, что позволит нам знать историю, рассмотреть типичные 
мотивы и узоры, а также проанализировать цветовую гамму данной росписи. 

Задание для группы 1.  
1. Внимательно изучите текст «История появления и развития урало-сибирской 

росписи», найдите и подчеркните в тексте фрагменты, которые помогут ответить на 
следующие вопросы: 

2. Когда появилась Урало-Сибирская роспись? 

3. Благодаря чему появилась урало-сибирская роспись? 

4. Что обычно расписывали красильщики? 

5. Глядя на фотографию, ответьте на вопрос: «Что особо бросается в глаза в интерьере 
дома?». 

6. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах. 
7. Расскажите в группе об особенностях русской урало-сибирской росписи, о которых 

вы узнали из предложенных текстов. 
8. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской урало-сибирской 

росписи и потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с 
сообщением для всех. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут (7 минут – чтение и понимание 

текста; 8 минут – обсуждение и определение порядка действий). 
 

ЧГ 

ДООП«Чудеса своими руками»художественной направленности (изобразительное 
искусство) 
Раздел программы«Весенний переполох». 

Возраст учащихся – 7-10 лет.                                                 
Тема учебного занятия «Русская Урало – Сибирская кистевая роспись». 

Уровень заданий – базовый. 
Планируемый результат:способен находить и извлекать из текстов разных 
форматов фрагменты, указывающие на отличительные особенности Урало-

сибирской росписи. 
Общее время для выполнения задания – 15 минут. 
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Задание для группы 2.  
1. Внимательно изучите текст «Сочетание цветов в урало-сибирской росписи», 

найдите и подчеркните в тексте фрагменты, которые помогут ответить на следующие 
вопросы: 

Каковы особенности использования цвета в русской урало-сибирской росписи? 

2. Найдите в тексте и назовите особенности урало-сибирской росписи по дереву. 
Что обычно изображают на деревянных разделочных досках? 

Для чего расписывался каждый элемент деревянной разделочной доски? 

Глядя на фотографию, ответьте на вопрос: «Что помимо досок расписывали 
красильщики?».  

3. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах. 
4. Расскажите в группе об особенностях русской урало-сибирской росписи, о 

которых вы узнали из предложенных текстов. 
5. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской урало-сибирской 

росписи и потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с 
сообщением для всех. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут (7 минут – чтение и понимание 

текста; 8 минут – обсуждение и определение порядка действий). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание для группы 3.  
1. Внимательно изучите текст «Мотивы и узоры в урало-сибирской росписи», найдите и 

подчеркните в тексте фрагменты, которые помогут ответить на следующие вопросы: 
 Что отличает мотивы и узоры урало-сибирской росписи? 

 Какая композиция является самой популярной, и что она представляет собой? 

 В чём заключается специализация росписи? 

 Что такое бурак? 

 Назовите изобразительные мотивы урало-сибирской росписи. 
 Каковы особенности построения композиции рисунка.  

1. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах. 
2. Расскажите в группе об особенностях русской урало-сибирской росписи, о которых вы 

узнали из предложенных текстов. 
3. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской урало-сибирской росписи и 

потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с сообщением для 
всех. 

Время выполнения учебного задания: 
Общее время для выполнения задания 15 минут (7 минут – чтение и понимание текста; 8 
минут – обсуждение и определение порядка действий).
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Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
 

  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать рисунки, использовать полученную 
информацию при выполнении практического задания. 

1 Умеет находить информацию, частично использовать полученную информацию 
при выполнении практического задания. 

0 Затрудняется находить необходимую информацию в тексте и рисунке 

 

Методический комментарий 

1. Раздаточные материалы готовятся на каждого обучающегося. 
2. В случае возникновения затруднений у обучающихся при составлении плана сообщения, 

предлагает воспользоваться готовым алгоритмом. 
3. Фиксирует на демонстрационной доске выводы об особенностях русской урало-сибирской 

росписи по мере их представления каждой группой. 
4. Для организации самооценки педагог предлагает утверждения и оценочную шкалу: 

 

Утверждения 

Скорее 
да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Я могу в тексте найти необходимую информацию.    

Я могу в тексте найти необходимую информацию и 
использовать её в процессе выполнения заданий 

   

Я помогу определить по рисунку /фото урало-

сибирскую роспись 

   

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: находить в тексте 
необходимую информацию и использовать её при ответах: 
6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне 
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Приложения к заданию 

 

Текст «История появления и развития урало-сибирской росписи» 
 

В первой половине 17 века за Уралом появились русские 
поселения. Люди, осваивавшие новые места, были деятельными, 
активными. Из поселенцев особо выделялись маляры и 
красильщики, которые как профессионалы всегда ценились и 
были востребованы. Красильный промысел развивался и 
благодаря грамотности населения. Так создавался благоприятная 

почва для явления под названием урало-сибирская роспись по дереву.    
Особо прославился промысел росписью домов. Преимущественно занимались этим 

мужчины, но и женщины могли помогать в непростом творческом деле. Порой над 
уральской росписью домов трудились целые династии. Красильщики (так называли 
мастеров) были желанными гостями в каждом поселении, встречали их радостно и тепло. 
Расписывали дома и снаружи, и внутри. Только около 100 лет назад от росписи внутри дома 
крестьяне стали отказываться. 

 

Текст «Сочетания цветов в урало-сибирской росписи 
 

В традиционном колорите промысла нет того 
доминирования цвета, который отличает другие народные 
направления ремесел в России. Использование цвета 
сдержанное, но очень продуманное, стройное, изящное. 

Уральская роспись по дереву – это следующие 
особенности: 

один цвет для всей зелени;один цвет для группы цветов;один цвет для ягод;цвета в росписи 
контрастируют с цветом фона; разживка белая и используется не всегда, а только там, где 
для росписи берется темный цвет или присутствует цветной фон; для светлого фона 
разживка может быть темной (или же двояко-окрашенная кисть переворачивается внутрь 
белым цветом); черный цвет используется для приписок. 

На деревянных разделочных досках (до того безликих) горделиво вышагивают 
изящные пташки, собираются в аппетитные композиции сочные ягоды, открываются миру 
пышные майские бутоны. Каждый элемент доски, подноса, деревянной посуды появляется, 
чтобы радовать, петь гимн жизни и прославлять талантливую руку простого русского 
человека. 

 

Текст «Мотивы, узоры в урало-сибирской росписи» 
 

Этот промысел отличает удивительная гармоничность и цельность. 
Самая популярная композиция – букет. Это вертикально ориентированное 
изображение на изделии, уравновешенное по цветовой массе от 
композиционного центра. Зритель видит квадратное поле с росписью, 
которое сверху и снизу ограничено полосками. Интересно, что в каждом 
селе была своя специализация – в одном мастера расписывали коромысла, 

в другом – деревянные чаши, в третьем – прялки. Особенно востребованной стала роспись 
берестяных бураков.  Бурак - сосуд из берёсты цилиндрической формы. 

Изобразительные мотивы урало-сибирской росписи преимущественно цветочные, но 
изображения птиц и зверей в этом промысле тоже не редкость. 
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ЗАДАНИЕ №2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ЧГ 

ДООП«Чудеса своими руками»художественной направленности (изобразительное 
искусство) 
Раздел программы«Проказница осень». 
Возраст учащихся – 7-11 лет.                                                 
Тема учебного занятия «Живопись – искусство цвета». 

Уровень заданий – базовый. 
Планируемый результат:способен находить и извлекать из текстов необходимую 
информацию и выражать своё отношение к ней. 
Общее время для выполнения задания – 15 минут. 

 

Задание 1 (работа в группах). 
 Что помогает нам отличать различные виды жанров живописи? Приведите примеры.  
 Приглашаю вас познакомиться с   особенностями жанров живописи. Для этого мы 

будем работать в группах, что позволит нам знать историю появления жанров 
живописи, узнать более детально характеристику жанров, рассмотреть основные 
жанры, которые чаще встречаются в работах начинающих художников.  

 

Задание для группы 1.  
1. Внимательно изучите текст «Живопись – искусство цвета», найдите и подчеркните в 

тексте фрагменты, которые помогут ответить на следующие вопросы:                                
 Что означает термин живопись и можно ли назвать наскальные рисунки наших 

далеких предков -  живописью?                              
 Что означает термин жанр живописи, почему возникла 

необходимостьвозникновения видов жанров?  
 Как будет называться жанр, когда мы изображаем одного человека или группу людей? 

 Какие разновидности жанра портрета существуют? 

2. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах.                       
3. Расскажите в группе о необходимости деления произведений искусства на жанры, 

которые объединили картины по темам изображения. 
4. Составьте план сообщения по каждому вопросу, постарайтесь при освещении 

данного вопроса высказать собственное мнение, желательно, своими словами и 
потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с 
сообщением для всех. 

Общее время для выполнения задания 15 минут (7 минут – чтение и понимание текста; 8 
минут – обсуждение и определение порядка действий).                                                              

 

Задание для группы 2.                                                                                                                    
1. Внимательно изучите текст «Жанры живописи», найдите и подчеркните в тексте 

фрагменты, которые помогут ответить на следующие вопросы:                                                                    
 Какие группы портретов выделяются по характеру изображения?                                          
 Как называется портрет, когда художник рисует самого себя?                                                  
 Как называется жанр живописи в изобразительном искусстве, когда изображена 

природа первозданная или преобразованная человеком? 

 Какие бывают пейзажи по характеру изображения и, возможно ли в картине 
пейзажа применять другие жанры?        

2. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно найти в текстах.                             
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Методический комментарий 

1. Раздаточные материалы готовятся на каждого обучающегося. 
2. В случае возникновения затруднений у обучающихся при составлении плана сообщения, 

предлагает воспользоваться готовым алгоритмом. 
3. Фиксирует на демонстрационной доске выводы о жанрах живописи, как эти жанры могут 

переплетаться друг с другом при создании художественных произведений. 
4. Для организации самооценки педагог предлагает утверждения и оценочную шкалу: 

 

Утверждения 
Скорее да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Я могу в тексте найти необходимую информацию.    

Я могу в тексте найти необходимую информацию 
и использовать её в процессе выполнения заданий 

   

Я помогу определить по рисунку /фото жанр 
живописи, его особенности и виды. 

   

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: находить в тексте 
необходимую информацию и использовать её при ответах: 
6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 

4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне 

 

3. Расскажите в группе об особенностях русской урало-сибирской росписи, о которых 
вы узнали из предложенных текстов. 

4. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской урало-сибирской 
росписи и потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с 
сообщением для всех. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут (7 минут – чтение и понимание 

текста; 8 минут – обсуждение и определение порядка действий). 
 

Задание для группы 3.  
4. Внимательно изучите текст «Мотивы и узоры в урало-сибирской росписи», найдите и 

подчеркните в тексте фрагменты, которые помогут ответить на следующие вопросы: 
 Что отличает мотивы и узоры урало-сибирской росписи? 

 Какая композиция является самой популярной, и что она представляет собой? 

 В чём заключается специализация росписи? 

 Что такое бурак? 

5. Назовите изобразительные мотивы урало-сибирской росписи. 
6. Познакомьтесь с информацией на фотографии, скажите об особенностях построения 

композиции рисунка. Распределите в группе вопросы, ответы на которые нужно 
найти в текстах. 

7. Расскажите в группе об особенностях русской урало-сибирской росписи, о которых 
вы узнали из предложенных текстов. 

8. Составьте план сообщения о выявленных особенностях русской урало-сибирской 
росписи и потренируйтесь в устном рассказе. Определите, кто от группы выступит с 
сообщением для всех. 

Время выполнения учебного задания:  
Общее время для выполнения задания 15 минут (7 минут – чтение и понимание 

текста; 8 минут – обсуждение и определение порядка действий). 
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Приложения к заданию 

 

Текст «Живопись – искусство цвета» 
 

Живопись – это такой вид изобразительного искусства, в котором цвет играет главную 
роль. Живопись означает «писать жизнь», «писать живо», то есть полно и убедительно 
передавать действительность. 

Живопись способна запечатлеть сложный мир человеческих чувств и характеров, 
передать тончайшие изменения в природе, фантастические образы. Полнота охватываемых 
живописью явлений проявляется в присущих ей жанрах. 

История живописи начинается с наскальных изображений первобытного человека.  
 

 
 

Рис. Наскальная живопись. Раненый бизон и мертвый охотник пещеры Ласко, Франция. 
Последний период палеолита. 

 

Текст «Жанры  живописи» 
 

 Техника живописи постоянно совершенствовалась. Все более разнообразные сюжеты 
привлекали живописцев. Это все привело к возникновению жанров в XVII веке. 

Жанр– это произведения изобразительного искусства, объединенные темой изображения.                     
Жанры живописи систематизировали картины по их изображению: портрет, натюрморт, 
пейзаж, анималистический, исторический, сказочно-былинный, мифологический, бытовой. 

Один из самых древних жанров являетсяпортрет. 
 

 

 

 

ЛеонардоДа Винчи  
«Джаконда» 

       В. Серов 

   «Девушка, освещенная солнцем» 

В. Серов 

«Девочка с персиками» 

 

 

Прекрасные портреты, выполненные в технике восковой живописи, были найдены в 
местечке Файюм. Они были созданы в Древнем Египте в I-III веках нашей эры. Файюмские 
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портреты отличаются яркой жизненной образностью, объемной светотеневой моделировкой 
форм. Замечательными русскими портретистами были Ф. Рокотов, Д. Левицкий, В. 
Боровиковский, В. Серов и др.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Портрет мальчика из Файюма 

 

Разновидности портрета: 
 портрет по пояс – поясной; 
 портрет в полный рост; 
 портрет групповой; 
 портрет в интерьере; 
 портрет на фоне пейзажа. 

Мы привыкли видеть разные портреты: во весь рост, по пояс, по грудь, до плечей. 
Группы портрета по характеру изображения бывают: парадные и камерные. 

 

Парадный портрет -изображение человека в полный рост. 
 

 

 

 

 

 

Камерный портрет – изображение поплечное, погрудное,  
поясное. 

 

 

 

 

 

 

 

По числу изображений портрет бывает индивидуальный, двойной 

и групповой.   
 

 
 

 

 

 

 

 

Изображение художника самого себя, называется автопортретом. 
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Пейзаж – изображение природы первозданной или природы, которую изменил человек: 
построил дома, города, заводы. Певец русской природы И. Левитан.Замечательными 
русскими пейзажистами были Ф.Васильев, В. Поленов,  А. Саврасов, И. Шишкин и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                      Ф. Васильев  «Мокрый луг»         А. Попов   «Утро в деревне» 

 

 

Есть особенные пейзажи, на которых изображено море, могучая стихия.                      
Картины, изображающие море, называют «маринами», а художников маринистами, картины 
Ивана Айвазовского яркий тому пример. 

 

 

 

 

 

Поль Гоген «Скалы на побережье» 

 

Анималистика – это изображение любых живых существ, животного мира (фауны): 

слонов, тигров, гиен, жирафов, колибри, попугаев, земляных червей, муравьем, жуков, пчел 
и др.Художников, изображающих животный мир, называют анималистами. 
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*** 
 

Автор-составитель 

Терещенко Елена Геннадьевна, 
педагог дополнительного образования 

   

ЗАДАНИЕ № 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель учебного задания: Как можно использовать готовые наброски и фотографии, чтобы 
научиться рисовать одуванчики? 

 

Ситуация-проблема 

Педагог Обучающиеся 

 Ребята, часто при рисовании мы 
используем различные схемы и 
алгоритмы. Некоторые ребята 
утверждают, что можно рисовать без 
схем и алгоритмов, набросков. Согласны 
ли вы с этим мнением? Докажите свою 
точку зрения.  

Учащиеся высказывают свои мнения. 
Возникает проблемная ситуация. 

  

 

Педагог Обучающиеся 

 Внимательно посмотрите на фотографии 

(1-11). Что на них изображено? 

 А что изображено на рисунках 1-2? 

 Есть ли что-то общеена них? 

 Что для вас семья? Какую роль играет 
семья в жизни человека? 

 Можно ли утверждать, что одуванчики 
напоминают нам семью? 

 Рассмотрите рисунок 2. По каким 
признакам можно установить разных 
членов семьи? Установите их, обращайте 
внимание на отдельные элементы и 

 На фотографиях изображены 
одуванчики. 

 На рисунках изображена семья. 
 На рисунках – дом и семья, на фото – 

семья одуванчиков.  
Ребята высказывают своё мнение. 
 Одуванчики напоминают семью, 

потому что растут вместе. 
Ребята описывают каждого члена семьи. 
 Члены семьи изображены от самых 

старших до младших. 

ЧГ 

ДООП«Мир фантазий»художественной направленности (изобразительное искусство) 
Возраст учащихся – 8-10 лет.                                                 
Тема учебного занятия «Набросок композиции «Одуванчики». 

Уровень заданий – повышенный. 
Планируемый результат:способен извлекать необходимую информацию из 
фотографий, рисунков-набросков и использовать ее при выполнении заданий. 
Общее время для выполнения задания – 15 минут. 
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детали. Назовите установленных членов 
семьи.  

 Как вы думаете, почему на рисунке 
члены семьи изображены именно в таком 
порядке?  

 

Педагог Обучающиеся 

 Ребята, внимательно посмотрите на 
рисунки 3-8. Можно ли их назвать 
рисунками-набросками? 

 Какую часть листа занимают 
одуванчики? 

 Пользуясь набросками, скажите, как 
изображены головки одуванчиков: 
форма, размер. Что необычного вы 
видите в их изображении? 

 Изображены ли на  набросках руки? 
Почему? 

 Внимательно посмотрите на набросок 
семьи. По каким элементам наброска вы 
определите, где нарисован дедушка, 
бабушка и т. д.? 

 Какие ещё можно использовать 
элементы, которые бы помогли отличить 
взрослых от детей, молодых от пожилых 
членов семьи? 

 Как изображены листья и стебли? 

 Что, помимо одуванчиков, вы видите на 
рисунке? 

 В какой части рисунков изображены 
насекомые? 

 

 

 Рисунки можно назвать набросками, 
потому что изображения лаконичные. 

 Одуванчики занимают большую часть 
листа. 

 Головки одуванчиков изображены в 
форме кругов и овалов, различных 
размеров. 

 Необычно изображены одуванчики, 
потому что у них есть глаза, нос, 
губы, волосы, шапочки или платочки. 
Они похожи на лица людей. 

 Руки не изображены. У одуванчиков 
нет рук. 

 У дедушки нарисованы усы, у 
бабушки - платочек, у малыша – 

пустышка и т. п., размером они тоже 
разные. 

 Для дедушки и бабушки можно 
использовать очки, нарисовать 
морщинки у глаз при помощи 
чёрточек, маме дорисовать причёску, 
папе – усы и т. п. 

 Листья и стебли изображены обычно, 
как у настоящих одуванчиков. 

 

Педагог Обучающиеся 

 Какого размера изображены насекомые в 
сравнении с одуванчиками? 

 Перед выполнением практической 
работы расскажи, как ты будешь 
выполнять задание пошагово. 

 Нарисуйте семью одуванчиков, 
пользуясь набросками семьи. 

 Обратите внимание на расположение на 
листе, на размеры деталей и элементов. 

 На рисунке, помимо одуванчиков, 
изображены насекомые, пушинки 
одуванчика. 

 Насекомые изображены внизу и вверху 
рисунка. 

 В сравнении с одуванчиками 
насекомые гораздо меньше. 

Обучающиеся рассказывают, как пошагово 

будут выполнять задания. 
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Контрольно-оценочная деятельность 
После выполнения задания оцените свои действия и полученный результат: 

 

Утверждения 
    Скорее да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Я могу, используя фото,  найти необходимую 
информацию об одуванчиках. 

   

Я могу, используя наброски одуванчиков, найти 
необходимую информацию о них.   

   

Я могу при выполнении собственного наброска 
рисунка использовать полученную из фото и 
набросков информацию.  

   

 

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: находить в тексте 
необходимую информацию и использовать её при ответах 

6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне. 

 

Приложения к заданию 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 1-10 

 

 

Рисунки 1-2 
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Рисунки 3-8 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 
 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 

 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
 

  

 

Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, читать рисунки, фото; использовать полученную 
информацию при выполнении практического задания. 

1 Умеет находить информацию, частично использовать полученную  при 
выполнении практического задания. 

0 Затрудняется находить необходимую информацию в тексте и рисунке. 
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Автор-составитель 

Брайковская Мария Николаевна, 
методист  

ЗАДАНИЕ № 1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Раздаточный материал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рис. 1 Техника выполнения упражнения «колесо» 

 

Рис. Описание техники выполнения упражнения «колесо» 

 
 

ЧГ 

Задание 1 (парная работа).  Время выполнения 15 минут. 
Главный вопрос: «От чего зависит техничное выполнение упражнения «колесо» с обеих 
ног?». 
1. Рассмотрите рисунок, на котором показана техника выполнения этого упражнения. 

Ответьте на вопросы: 
2. Сколько фаз в данном упражнении? Назовите их.  
3. Как вы определили последовательность выполнения упражнения? Что в рисунке на 

это указывает? 

4. Опишите положение рук, ног, туловища, распределение веса спортсмена в каждой 
фазе выполнения этого упражнения? Что остается неизменным в каждой фазе? 
Покажите это на рисунке. Почему необходимо осуществлять самоконтроль? 

5. Изучите текст, в котором дается описание выполнения упражнения «колесо» с обеих 
ног. Соотнесите текст рисунка с вербальным текстом. При необходимости внесите 
дополнения или скорректируйте предложенные тексты. 

6. Используя рисунок и вербальный текст, опишите, как вы будете последовательно 
выполнять данное упражнение. 

 

ДООП художественной направленности (хореография) 
Раздел программы «Элементы акробатики» 

Возраст учащихся – 7-8 лет.                                                 
Тема учебного занятия «Выполнение упражнения «колесо» с обеих ног». 
Уровень заданий – базовый. 
Планируемый результат: понимает и использует информацию на схеме для 
выполнения физического упражнения; соотносит информацию на схеме с вербальным 
текстом. 
Общее время для выполнения задания – 15 минут. 
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Спортсмен встает вертикально с прямой спиной и ногами. Отходит на 2 шага назад, набирая 
скорость. Правую руку опускает вниз и поднимает левую руку. Слегка отталкиваясь руками от 
пола, аккуратно левую ногу поднимает так, чтобы она встала с правой в прямую линию. Левую 
руку приставляют к правой, постепенно отрывая ноги от пола. Далее нужно левую ногу опустить 
на ковер, поднимая параллельно правую кисть. На поверхность пола ставят левую ногу, при этом 
отрывая правую руку. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Характеристики и системы оценивания заданий 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗАДАНИЯ 

 

 Содержательная область оценки: Чтение для получения образования 

 Компетентностная область оценки: читательские действия, связанные с 
нахождением, извлечением, использованием информации. 

 Контекст – образовательный. 
 Тип текста – составной. 
 Уровень сложности: средний. 
 Формат ответа: развёрнутый ответ. 
 Объект оценки: использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

 Максимальная оценка: 2 балла  
 

 

 

 

 
  

Методический комментарий 

1. Раздаточные материалы готовятся на каждого обучающегося. 
2. Мотивирует обучающихся обращаться к текстам. Побуждает рассуждать, объяснять, 

делать вывод. 
3. Можно вербальный текст сделать с пропусками в описании техники выполнения 

упражнения, которые будут восполнены обучающимися с использованием рисунка. 
4. Только после работы с текстами, можно перейти к выполнению другого учебного 

задания по освоению техники выполнения упражнения «колесо» с обеих ног. 
Для организации самооценки педагог предлагает утверждения и оценочную шкалу: 

Утверждения Скорее 
да 

2 балла 

Скорее нет 

1 балл 

Нет 

0 баллов 

Смог соотнести схему с вербальным текстом    

Смог установить на схеме отсутствие необходимой 
информации, описанной в вербальном тексте 

   

Смог перевести схематичное изображение 
выполнения упражнения в двигательные действия 

   

Оценочная шкала для интерпретации результатов демонстрации действий: находить в тексте 
необходимую информацию и использовать её при ответах: 
6 – 5 баллов – действие продемонстрировано на базовом уровне; 
4 – 2 балла – действие продемонстрировано на достаточном уровне; 
менее 2 баллов – действие продемонстрировано на недостаточном уровне 
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Система оценивания:  
 

Балл  Содержание 
критерия 

 

2 Умеет находить информацию, схему; использовать полученную информацию при 
выполнении практического задания. 

1 Умеет находить информацию, частично использовать полученную  при 
выполнении практического задания. 

0 Затрудняется находить необходимую информацию на схеме. 
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